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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

В соответствии с ФГОС СОО организация, осуществляющая образовательную 

деятельность, обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких 

профилей обучения (естественно-научный, агротехнологический, гуманитарный, 

социально-экономический, технологический, универсальный). 

Для формирования учебного плана профиля необходимо:  

1) определить профиль обучения;  

2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на 

базовом уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном 

уровне, которые будут определять направленность образования в данном профиле;  

3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами);  

4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных 

предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, 

предусмотренного ФГОС СОО (2312 часов), можно дополнить учебный план 

профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном 

уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; 

завершить формирование учебного плана профиля дополнительными учебными 

предметами, курсами по выбору обучающихся;  

5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, 

но меньше максимально допустимого (2516 часов), то образовательная организация 

может завершить формирование учебного плана, или увеличить количество часов на 

изучение отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору 

обучающихся. 

 

В таблице 1 представлены предметы и объем часов для их изучения на 

углублённом уровне в соответствующем профиле учебного плана СОО в 

соответствии с ФОП СОО: 

Таблица 1. 

Профиль Предметы для изучения на углубленном уровне   

Первый предмет Кол-во часов Второй 

предмет 

Кол-во часов 

Естественно-

научный, 

агротехнологически

й  

Химия 

 3 

 

Биология 

3 

Технологический, 

агротехнологически

й (инженерный) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Физика 

5 



 
 

Технологический, 

агротехнологически

й (информационно-

технологический) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Информатика 

4 

Социально-

экономический  

(3 варианта) 

 

 

 

 

3-й вариант с 

изучением: 

математики, 

географии, 

обществознания 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознани

е 

4 

Обществознание 

 
4 

География 
3 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознани

е 4 

География 

3 

Гуманитарный (6 

вариантов) 

Литература 
5 

Обществознани

е 
4 

Литература 
5 

Иностранный 

язык 
5 

Литература 5 История 4 

История 
4 

Обществознани

е 
4 

Иностранный язык 5 История 4 

Иностранный язык 
5 

Обществознани

е 
4 

 

Универсальный  

 

 

По выбору ОО 

  

По выбору ОО 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам 

.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 10-11 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от 

написания годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 



 
 

 В учебный план информационно- технологического в 11 классе на увеличение 

часов по родному языку использованы часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений – 1 час. 

универсальный профиль с углубленным изучением математики и химии) для 

увеличения часов по родному языку перераспределены часы по физкультуре: в 10 

классе – 1 час.  

В 2026-2027 учебном году обучающиеся 11 классов продолжают обучение по 

учебным планам, составленным в 2025-2026 учебному году. Объем часов на 

учебный предмет «Обществознание» (базовый уровень) в 11 классе составляет 2 

часа. Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В естественно-научном профиле в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, предусмотрена реализация учебных курсов: 

- « подготовка по химии» - в количестве 1 часа в неделю в 10-11 классах; 

- « подготовка по биологии» - в количестве 1 часов в неделю в 10-11 классах. 

- Информационно – технологический профиль –подготовка по 

информатики-1 ч 11 классе 

Универсальный профиль - подходит обучающимся, которые не определились 

с выбором профессионального направления или сферы интересов. 

Объем домашнего задания 

       Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения - 3,5 часа - для 10-11 

классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

      Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 

       Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами". 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

       УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

(информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики) с изучением родного языка для 5-дневной  

учебной недели         11 класс 2026-2027г 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  

ФПА 

Количество 

  часов 

Количест

во часов 

Обязательная часть    
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Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 1 2 3 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект 
 1  1 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого:  34 34 68  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с СанПиН 

 

34 34  

Итого часов  1156 1156 2312  

 



 
 

  УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

            с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели  

                                       10 класс   2026-2028гг 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

2026-2027 

11 класс 

2027-2028 

 

Всего  

ФПА 

Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык Б 2 2 4 
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Р
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Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура 

Б 2 2 4 

Индивидуальный проект 
 1  1 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого:  34 32 66  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Название курса  0 2 2  

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии с 

СанПиН 

 

34 34  

 

Итого часов  1156 1156 2312  

 



 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ  
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

11-класс 2026-2027 г 
 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

2026-2027 

Всего  

 

       ФПА 

Количество 

  часов 

Количест

во часов 

Обязательная часть  

Русский язык Б 2 2 4 
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Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект 
 1  1 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого: 

 

 

 34 34 68 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Название курса  0 0 0  

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с СанПиН 

 34 34  

 

Итого часов  1156 1156 2312  

 



 
 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО ПО ФОП 

на 2026-2027 учебный год (уровень среднего общего образования, 10–11 классы) 

                                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности является структурным элементом основной 

образовательной программы среднего общего образования (ООП СОО). Разработан на 

основе: ФГОС СОО (утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, в 

действующей редакции); ФОП СОО (утв. приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 371, с изм. от 08.10.2025 № 729); СанПиН 1.2.3685-21; СП 2.4.3648-20. 

Структура плана (п. 133 ФОП СОО): план состоит из двух частей — плана организации 

деятельности ученических сообществ (инвариантный компонент, единый для всех 

профилей, и вариативный компонент, модифицируемый по профилям обучения) и 

плана реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Вариативный компонент конкретизируется по полугодиям и каникулярным периодам. 

Профили обучения: естественно-научный,  информационно-технологический, 

универсальный (п. 133.12 ФОП СОО). 

Объём и нагрузка 

● общий объём внеурочной деятельности за 2 года обучения — не более 700 

академических часов (п. 18.3.2 ФГОС СОО, п. 133.5 ФОП СОО); 

● недельный объём — не более 10 часов на одного обучающегося; часы 

определяются за пределами количества часов учебного плана; 

● до 50 % часов перенесены на каникулярное время (профессиональные пробы, 

социальные практики,  туристические походы ); 

● продолжительность одного занятия — до 40 минут. 

Обязательные занятия и ключевые формы 

Обязательные занятия: «Разговоры о важном» (1 час в неделю, 10–11 классы) и 

профориентационный курс «Россия — мои горизонты» (1 час в неделю, 10–11 классы; 

рекомендуемый день — четверг). В плане заложены профессиональные пробы, 

социальные практики,  а также подготовка и защита индивидуальных проектов 

внеурочной деятельности (ИПВД) — для универсального профиля; публичная защита 

ИПВД проводится в ноябре, по её итогам формируются временные творческие группы. 

Есть еще  обязательный ИП- индивидуальный проект учебного плана СОО 10 класса. 

Связь с программой воспитания и сетевое взаимодействие 

Каждая содержательная линия плана соотнесена с целевыми ориентирами рабочей 

программы воспитания. Профессиональные пробы, экскурсии планируются и 

проводятся совместно с организациями дополнительного образования, культуры, 

науки и производства (вузы,  музеи, предприятия) в рамках сетевого взаимодействия; 



 
 

направления при формировании профильных классов согласуются с запросом вузов и 

работодателей, в том числе по сетевым договорам. 

 Для каждого курса в рабочей программе закрепляется (выставка, спектакль, проект, 

турнир, отчёт, карта и. т. п.) — предъявляемый результат, который фиксируется в 

портфолио обучающегося и служит основной формой оценки внеурочной 

деятельности (отметки не выставляются). Календарно-тематическое планирование 

курсов синхронизируется с датами календарного плана воспитательной работы. 

Участие в проектах «Движения первых», «Твори Добро » и др.) реализуется через 

продукты соответствующих курсов, а не как отдельные механические активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

Направление 
Название курса / 

объединения, форма 

организации 
Формы организации 10 кл. 11 кл. Итого часов 

ИНВАРИАНТНЫЙ 

КОМПОНЕНТ (обязателен 

для всех профилей) 

 

Духовно-нравственное 
Беседа «Разговоры о 

важном» 
Разгоаор ,беседа, 

дискуссия 
1 1 

2 

Общеинтеллектуальное 
Курс «Россия — мои 

горизонты» (по четвергам) 

Интерактивные 

профориентационные 

занятия 

1 1 

2 

Спортивно-оздоровительное 
Школьный спортивный 

клуб «ЗЕНИТ»  

Учебно-

тренировочные 

занятия 

1  

1 

Общеинтеллектуальное 
«История отечественного 

кино в истории ХХ века» 
Дискуссионный 

киноклуб 
 0,5 

0,5 

Естественно-научный 

профиль 
 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность  
Деловые и ролевые 

игры 
1  

1 

Общеинтеллектуальное 
«Современные 

исследования и достижения 

нанохимии».  

Учебно-

исследовательский 

эксперимент 
1  

1 

Общеинтеллектуальное «Литературная мастерская» 

 конкурсы 

,викторины, 

 творческие 

мастерские 

 1 

1 

Информационный -

Технологический профиль 
 

Общеинтеллектуальное «Математика в экономике» 
Групповые и 

индивидуальные 

формы работы 
1 

1 

Социальное 

«Компьютерное 

проектирование. 

Практикумы и 

лабораторные 

занятия 

1 

 

1 

Закон и право «Человек и 

закон » 

Дискуссионный 

киноклуб 
 1 

1 

Универсальный профиль  

Общеинтеллектуальное 
«Современные 

исследования и достижения 

нанохимии». 

Учебно-

исследовательский 

эксперимент. 
 1 

1 

Итого часов в неделю 7 7,5 14,5 

Итого часов в год  238 255 493 

Итого: недельный объём — 10 ч (10 и 11 классы); за год — 238 ч; за два года — 493 

ч (в пределах лимита 700 ч). 
 

238 255 493 



 
 

 

 

    Промежуточная аттестация 10-11 кл 

        Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в 

год в сроки, определенные календарным графиком. 

Форма промежуточной аттестации определяется приказом директора 

Классы Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

10-11 Русский язык ВПР 

10-11 Литература ВПР (ГКР) 

10-11 Родной (чеченский) язык (ГКР) 

10-11 Родная (чеченская) литература ( ГКР )    

10-11 Иностранный язык ВПР (ГКР) 

10-11 Алгебра и начала математического анализа (базовый 

уровень) 

ВПР  

10-11 Геометрия (базовый уровень)  (ГКР) 

10-11 Вероятность и статистика (базовый уровень) ВПР  

10-11 Алгебра и начала математического анализа (профильный 

уровень) 

ВПР  

10-11 Геометрия (профильный уровень) ВПР 

10-11 Вероятность и статистика (профильный уровень) ВПР  

10-11 Информатика  (ГКР) 

10-11 Физика ВПР (ГКР) 

10-11 Химия (База) ВПР (ГКР) 

10-11 Химия (Угл.) ВПР (ГКР) 

10-11 Биология (База) ВПР (ГКР) 

10-11 Биология (Угл.) ВПР (ГКР) 

10-11 История ВПР (ГКР) 

10-11 Обществознание (база) ВПР (ГКР) 

10-11 Обществознание (угл.) ВПР (ГКР) 

10-11 География ВПР (ГКР) 

10-11 
Основы  безопасности и защиты Родины 

Итоговое письменное 

тестирование (ГКР) 

10-11 
Физическая культура 

Итоговое практическое 

тестирование (ГТО) 
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